Itinerarios

Las tierras interiores de La
Plana Alta y I'Alcalatén,
amparadas por la
presencia protectora del
Penyagolosa, ofrecen al
viajero interesantes
paisajes rurales
merecedores de una
contemplacion pausada,
disfrutando de la naturaleza
y del delicado trabajo de
remodelacion ejercido por
generaciones de
habitantes. Las sierras,
barrancos, ermitas,
fuentes, caminos,
monumentos, etc. invitan
a dejar el automovil y
visitarlos al sosegado paso
del excursionista, sobre
una caballeria o en el sillin
de la bicicleta.

La zona ofrece magnificas
condiciones para la
practica del excursionismo,

que han sido aprovechadas
por los llamados Senderos
de Gran y Pequefio
Recorrido. Estos itinerarios
aprovechan los
tradicionales caminos y
sendas rurales, que los
excursionistas sefalizan
con pinturas y balizas para
facilitar su seguimiento.
Pueden ser seguidos por
cualquier persona en
adecuada forma fisica y
con un minimo habito de
caminar por montana. No
olvide que el mantenimiento
de estos valiosos paisajes
es responsabilidad de
todos. No encienda fuego
y lleve consigo los
deshechos hasta una
localidad donde pueda
depositarlos en un lugar
adecuado. Respete los
cultivos y las masias, asi
como la vegetacién y fauna
natural.

1. Sendero de Gran
Recorrido GR-7

El GR-7 cruza la comarca
enlazando Culla, Vistabella
del Maestrazgo, Sant Joan
de Penyagolosa y
Villahermosa del Rio. Esta
sefalizado con pintura
blancay roja. El tramo entre
Culla y Vistabella cruza el
imponente encajamiento
del Montlle6 y accede al
Pla de Vistabella pasando
por la ermita de Sant
Bertomeu en un recorrido
duro y exigente desde el
punto de vista fisico. El
comodo descenso desde
Sant Joan de Penyagolosa
hasta Villahermosa del Rio
permite recorrer el curso
del rio Carbo, un auténtico
rio de montana en el que
se engarzan molinos y
huertas. La correspondiente
topo-guia del GR-7 esta
publicada en dos
fasciculos: Fredes-Sant
Joan de Penyagolosa
(Castelld, 1987); Sant Joan
de Penyagolosa-Andilla
(Castello, 1993).

2. Sendero de Gran
Recorrido GR-33

El GR-33 (marcas blancas
y rojas) une la ciudad de
Castellé de la Plana con
Sant Joan de Penyagolosa.
Desde la poblacion de Les
Useres sigue el mismo
itinerario que Els Pelegrins
en su secular romeria. El
tramo entre Xodos y el
santuario de Sant Joan de
Penyagolosa puede
combinarse con los PR-V-
71 6 73y convertirse en
un itinerario circular por el
corazén del macizo de
Penyagolosa.

3. Sendero de Pequeiio
Recorrido PR-V-79

El PR-V-79 (marcas blancas
y amarillas) une Lucena del
Cid y Sant Joan de
Penyagolosa siguiendo la
ruta de descenso de la
nieve que se almacenaba
en ventisqueros y neveras
hacia La Plana. Pasa junto
al refugio del Mas de la
Costa, base para paseos y
excursiones caminando o
en bicicleta de montana,
recogidas en un folleto
editado por el Centre
Excursionista de Valéncia:
Centros de Aire Libre: Mas
de la Costa (Valencia, ca.
1996).

4. Red de Senderos de
Pequeiio Recorrido PR-
V-64 / PR-V-74

Una red de Senderos de
Pequeno Recorrido
(marcas blancas y
amarillas) cubre parte del
macizo de Penyagolosa.
Los 11 itinerarios tienen
un extremo comun en el
santuario de Sant Joan de
Penyagolosa y algunos
pueden combinarse con los
GR-7, GR-33 6 PR-V-79.
Esta publicada la topo-guia
de la red: Centre
Excursionista de Castelld,
Penyagolosa, excursions a
peu (Castello, 1994).

La comarca ofrece una
gran diversidad de
itinerarios: desde simples
paseos a cualquiera de las
numerosas ermitas, hasta
largas excursiones. No
todos los caminos estan
sefalizados, permitiendo
asi la posibilidad de una
descubierta personal del
paisaje, para la que es
conveniente la consulta de
publicaciones y cartografia.
Ademas de las ya citadas,
son recomendables dos
guias excursionistas de
Ricardo Munoz, EI
Maestrazgo, 'Alcalatén y
el Ducado de Villahermosa
(Antinea, Vinaros, 1996); y
Guia de Penyagolosa
(Valencia, 1987). De Enric
Roncero, Penyagolosa:
paisatges del sostre d’'un
Pais (Valencia, 1999). Las
Guias Senda Verde
editadas por la Generalitat
Valenciana.

Los poco transitados
caminos y carreteras
posibilitan al aficionado a
la bicicleta numerosos
recorridos en los que nunca
faltaran las pendientes.
Sierra Engarceran y
Sarratella, encaramados en
la Serra d'En Galceran,
pueden ser el objetivo de
itinerarios circulares desde
Albocasser, Vall d’Alba,
Benlloch o Els Rosildos.
Atzeneta del Maestrat es
el punto de partida a duras
pero gozosas ascensiones
hasta Benafigos, Vistabella
del Maestrazgo o Xodos.
Quien prefiera la bicicleta
de montana dispone de una
amplia red de pistas en las
que trazar su propio
recorrido. Por ejemplo, la
travesia completa del
macizo de Penyagolosa
desde Sant Joan hasta
Lucena del Cid.

Es recomendable la
consulta de mapas para la
realizacion de actividades
de aire libre y para
complementar la
informacion escrita. El area
del presente folleto esta
incluida en las siguientes
hojas del mapa a escala
1/50.000: Villahermosa del
Rio 29-23 (592), Cuevas
de Vinroma 30-23 (593),
Alcora 29-24 (615),
Villafamés 30-24 (616)

Datos de interés

El acceso a L'Alcalatén se
efectia desde la ciudad de
Castell6 por dos rutas:

1) La carretera CV-16
conduce hasta L'Alcora y
Lucena del Cid. En La Foia
puede desviarse por la
CV-165 hacia Costur, Les
Useres y Atzeneta del
Maestrat; o seguir hacia
Lucena del Cid por la CV-
190.

2) La CV-15 desde La Pobla
Tornesa hasta Vall d'’Alba.
Desde Atzeneta del
Maestrat tres carreteras
conectan con las
poblaciones de Vistabella
del Maestrazgo, Benafigos
y Xodos.
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Buena parte de las tierras
interiores de La Plana Alta
se articula en torno a la
carretera CV-10 que, desde
Castelld, permite acceder
a La Pobla Tornesa,
Cabanes, Benlloch, Sierra
Engarceran, Sarratella, etc.
La CV-160 comunica La
Pobla Tornesa con
Vilafamés y Sant Joan de
Mord.
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Alcalatén y L a Plana parecen pv‘esididas por el

ENDOMENECH
———

caracteristico pev‘fil del macizo de Penyagolosa (1.814 m).
Visible desde numerosos lmgay*es, constituye un verdadero punto

de fmga de las perspectivas del paisaje. No es de extranar que

TORRE

haya adquirido un valor simbdlico para los habitantes de estas comarcas.

Asi lo expresa la conocida canciédn del mestre

Rozalén: ”penyagolosa, gegant de pedra / la teu

==

testa, plena de neu.../... Penyagolosa, fita senyera

del poble meu”.

cl paisaje se organiza en dos ambitos diferenciados.

SARRATELLA

De una parte, una serie de corredores llanos enmarcados entre sierras,

en los que se practica una agricultura de secano y pequeinas huertas,

basadas en v*egadfos de fuey\’res o norias. De otra parte, las é\speras
montanas del sistema ibérico que se alzan répidamen‘re hasta la cé\spide

de Penyagolosa. En suma, una variada sucesién de paisajes en los que
Yag 4 P Y q

la vegetacién refleja la diversidad de condiciones climaticas y

CABANES

e pequeinos bosques de vibera; abundantes pinares
"
*  carrasco; quejigares y pino albar en las alturas

eco|c’>9icas:

de pino
Penyagolosa; sabina albar en las parameras. En
este habitat propicio vuelan numerosas especies de

s . s . 7
V‘C\PQCSS: C\9MI|C\ cmlebrera, azovy agwla calzacla, I/\QICOV\

BENLLOCH

peregrino, etc. CEntre los abundantes W\amifev‘os pu\ede

des‘racarse 'C\ pv‘esencia de IO CO'CJV‘G montés en e' candn

del rio Montlles.

Cstas tierras enmarcan sus histéricas poblaciones en un medio

ALBOCASSER

natural bravio y bien conservado. Para conocerlas se sugieren

dos iHinerarios.

cl primer itinerario comienza en I’ Alcora, puerta de entrada a

I’ Alcalatén cuando se ”ega desde La Plana. Se asienta bajo
unas lomas en las que se hallan las ermitas de Sant Cv‘isﬂ‘)foL
del Calvari Y, un poco mas a|ejada, la de Sant Vicent Ferrer. La ig'esia
tHene origen géﬁco, pero remodelada en el s. XVI. El nombre Alcora

proviene del &rabe “cova” que designaba la jurisdiccic’m de un

castillo. A unos tres kim al norte se encuentran los restos

del castillo de ’Alcalatén junto a la ermita del Salvadon.

que caracteriza la

Real Fabrica de

La actual industria azulejera

poblacién es heredera de la

LA POBLA TORNESA

VILANOVA D'"ALCOLEA - « L'"ALCORA °* XODOS

VILLAHERMOSA DEL RioO * VISTABELLA D EL MAESTRAZGO « ZUCAINA °* L'"ALCORA * XODOS c COSTUR - ATZENETA DEL MAESTRAT - LUCENA DEL cIi1D « VILAFAMES - VALL D'"ALBA +* SIERRA

LES

USERES *

CANES .

tardobarroca.

Cerdmica fundada en 1727 por el Conde de Aranda, seiror de

'Alcalatén. Maestros provenzales, holandeses, sajones, efc.

iglesia de Sant Joan, con una monumental portada
9 % P

Benlloch se sitta en la falda este de la Sevra d'En

Galceran. En este apacible pu\eblo agrfco|a, destaca

mano recorren en silencio unos 35 km en un ritual estricto. Al dia articulado sobre el pequeio

Santes se

o

la ermita de la Mare de Déu de l';l\cljwl'ov*i, cuya imagen

patio con arcos rebajaclos. En En una fv*onc]osa umbria de la Sevra de les

el transito de los s. XVII y XVIII

se lleva a cabo la dltima gran

siguiente regresardn de nuevo al pmeblo, al que entrardn -como han
halla la ermita de les Santes, cuya actual

construccion data del s. XVILL

ejercieron su oficio en esta fébv‘ica que alcanzé gran renombre. hecho en Xodos y Sant Joan- descalzos y en solemne recogimiento. &l

¢ ;Alguw\os talleres artesanos mantienen la tradicion de la hermosa secular voto del pmeblo de Les Useres ha mantenido intacta esta singmlar

cerdmica de estilo de I’ Alcora. tradicion que es ya patrimonio de todos los valencianos. Por Les Useres fransfov‘macién del ‘remp'o. &l

El i . | ldea de L pasa el sendero GR-33 que une Castellé con Sant Joan de Penyagolosa monumental conjunto del santuario, el marco paisajistico, la profw/\da
C | itinerario pasa por la aldea de La
Foi . IP . P . i y sigue, precisamente, el Cami dels pelegrins. carga cultural de las numerosas romerias que alli convergen hacen, sin
Foia, cuya iglesia muestra una pila

duda, de Sant Joan de penyagolosa un Imgav‘ Singu\lar.

es una talla de madera del s. XV. Al este del término se

encuentra la Pedra Fita, citada en la Carta Puebla (1250). Se trata

bautismal chapada con azulejos de la tzeneta conserva su casco antiguo -la “vila closa” del s. XIV-
P ) g

que permi+e intuir las murallas que lo cercabom, ]/\oy muy Xodos es accesible por carretera desde Atzeneta del Maestrat o desde
’rv‘ay\sformadas. La iglesia de Sant Bertomeu data del s. XVII
y conserva notables retablos barrocos. En el Barranc de la
Vall se encuentra la ermita fov*ﬁficacla de Sant Joan del Castell

(s. XV—XVI). De Alzeneta parten los accesos a las tres

fébrica de I’'Alcora. Figuemles se halla junto al rio

Llucena; en ella destacan la histérica Casa dels Col'legials Yy la las cercanias del Port del Vidre. Conserva parte del castillo y las de un gran bloqme de caliza dispmes‘ro verticalmente Yy que, tal vez, se

iglesia de Sant Mateu, con interesantes retablos en madera. El paisaje murallas -“El Callis”- iwl‘egv‘adas en el casco urbano. Por Xodos pasa relacione con la cercana Via Amgusfo«.

se hace cada vez més agreste y Lucena del Cid extiende sus estrechas el sendero GR-33 y es una buena base de excursiones por el macizo

Sierra engarcerém, la antigua Coves de Berig, se emplaza en la parte

y empinadas calles en una loma entre el Barranc de la Pedronyera y de penyagolosa. , o )
, , . . X X alta de la Serra d’'En Galceran. El nicleo principal es conocido
el vio Llucena. €l casco urbano es una buena sintesis de la arquitectura localidades encaramadas en el macizo
. . . . . €l segundo itinerario recorre algunas localidades de La Plana: tierras como La Serra y en su término se encuentran
de estas tierras: una plaza pov*’nc:acla, con la lglesva de hermosa faclf\ada de Penyagobsa: XOCIOS, Vistabella del "
. . montainosas y de secano que han conservado sus monumentos, tradiciones otros importantes grupos de masias,
]\/\aeshﬁazgo Yy Benaflgos. Be.naflgos

neocldsica y el ayuntamiento; apacib|es rincones; vistas sobre las huertas
como Els Jvarsos o Els

Rosildos. En La Serra es

paseo para visitar la i9|esia de

y paisajes con una gran fidelidad. La Pobla Tornesa se ubica entre las

del vio Llucena; y, coronando el pueblo, el blanco caserdédn de los duques es una recoleta poblacién agrupada
Y P q P grup

recomendable un
Sant Bertomeu (s. X\/I), el

popularmente llamado EI

" ) . . sierras de Mon‘rnegv‘e Yy de les Santes, exactamente sobre el meridiano
de 'Hl)av*, que ocupa el emp|azam|en’ro del desapareado castillo de en torno a la ig|esic\ de Sant Joan
. . i . . de Gireenwich. Pertenecia al seorio de Montornés y es un estratégico
Nrrea. La ermita de Sant yl\n’rom, el con)vm’ro medieval de San Mlque| cuyos om’genes son del s. XI\/ En el
3 . . , , punto de cruce de comunicaciones hacia el interion. Vilafamé.s conserva palacio de la familia Casalduch -
de les Torrocelles, el Salt del Cavall, la Torre tbera de Foios y el Mas descenso hacia el rio Montlled se halla _—
un castillo de origen musulmén muy transformado y un original casco Fort-y actual ayuntamiento, y la casa de los Bertran. En el cercano

la ermita de I'Hortisella. La carvetera

contintia hasta el Port del Vidre o de

de la Costa son otros tantos puntos de interés para la visita o la excursién.
En Lucena del Cid se inicia el sendero PR-V-79 que conduce hasta
Sant Joan de penyagolosa.

inar de la Mola de la Vila se halla el “roure valencia” que describiera
P q

en el s. XVIII el botédnico Cavanilles.

urbano con dos nicleos c]ifev‘enciaclos. En el mas antiguo, los lo|oques

de roca arenisca se infegran sin desavenencias con las calles empinadas

la Xaparra donde enlaza con la que
P y las viviendas primorosamente restauradas. En 1972

se inauguréd en la Casa del Batllé (s. XV) el Museo

popu\lav* de Anrte Confemporéneo, con una impov‘i’am‘re

une Atzeneta con Vistabella del /\/\aes’rv‘azgo. De nuevo en el corredor de les Coves, la poblacién de Vilanova d'Alcolea

Desde Lucena del Cid se accede por la carvetera CV-190
a la parte septentrional del Alto Mijares: Castillo de

cuenta con un interesante calvario con cerdmica ondense y alcorina del
s. XVIII en algunas de las devotas. La fies’ra de Sant Antoni, despedida

simbdlica del invierno mediante el fu\ego purificador y saludo al nuevo

Ubicado a 1.246 m de altitud, Vistabella del Maesi'razgo es el pueblo

Vi”amalefa, Zucaina Yy Villahermosa del Rio. El itinerario mas elevado del territorio valenciano. Conserva pov*+a|es medievales Yy coleccion en la que se cuentan obras de Mivd, Chillida,

regresa ahora hasta La Foia para seguir en direcciéon a algin lienzo de la antigua muralla. La iglesia parroquial data del Canogar, Chirino, Gargallo, ete.

aio representado en la primavera, estd mu
Costur Yy su cercana aldea de Mas d’Avall. Estos secanos inicio del s. XVII y luce una monumental fackac'a obra de Joan P P / Y

Vall d':b\“)a se encuentra en un terreno aw‘aigada en estas tierras. En Vilanova d’Alcolea

son tierras de poblaw\ien’ro antiguo, en los que se han encontrado ;Z\V\glés. Por el Pla de Vistabella discurre la carretera que lleva al

ondulado que ya anuncia las Asperas alcanza, sin duda, una de sus maximas

restos neoliticos, romanos (vesﬁgios de una calzada en el Cami santuario de Sant Joan de penyagolosa o de la Font Coberta,

montainas de I”Alcalatén. El paisaje de sus secanos y las expresiones con todas sus calles cubiertas de

dels Bande)'a‘rs) y Arabes. ~ centro devocional de la comarca Y, también, uno de los puntos ) i
abundantes norias nos acompanan en nuestro recorrido por el [/\ogv\eras y las caballerias pasanclo entre ellas.

neurdlgicos del macizo de Penyagolosa donde
conﬂuyem los senderos GR-7, GR-33 y PR-
V-79. Los origenes de Sant Joan se

remontan posiblemen’re al s. XIII, tras la

Les Useres atesora una de las mas impresionantes tradiciones Pla de I’ Arc, cuyas excelentes condiciones para la agricultura Torre Endoménech es una pequeia localidad

v*e|i9iosas valencianas: Els pe|egv*ins de Les Useres. Cada tltimo propiciaron una antigua ocupacion humana. Cabanes alos pies de la penya—y*oja por la que se accede aSawafella,

que cuenta con la ermita de Sant Joan Nepomu\cé.
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pertenecia a la antigua Tinenca de Miravet, que poseia los
castillos de Miravet y Albalat. En el Pla de I' Arc luce solitario el Arco

Romano que le sirve de centro simbdlico. En el casco urbano destaca

viernes de abwil desde el s. XIV, doce peregrinos, mas un guia,

empv‘enden el lay*go camino hacia Sant HOG\V\ de penyagolosa, . .
o ., . conquista. Cnla segw\da mitad del s.
en agradecumnen’ro por la salvacion de una peste. Barbados, vestidos ,

XVI se comforma el nicleo central,

con saydn morado, tocados con ancho sombrero y con el bordén en la el ayuntamiento, instalado en una restaurada construccion gética y la

ATZENETA DEL MAESTRAT *« LES USERES * LUCENA DEL CID * VILAFAMES + VALL ENGARCERAN . MAESTRAT * CULLA ° BENLLOCH * LA TORRE D'EN BESORA ¢+« VILAR DE CANES

D'"ALBA -

COSTUR - SIERRA BENAFIGOS * ATZENETA DEL
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